_II.ROCNIK
SKOLKY V POHYBU

sk. rok 2017/2018

¢ Velmi oblibeny pohybovy program

¢ Poradany fotbalovym klubem FK Hodonin z. s.
e Za financni podpory spolecnosti MND a. s. *
e Pro déti v predskolnim véku v materskych ékolécuna Hodoﬁinsku

-

partner projektu MND) partner projektu MND)



PRO KOHO JE PROGRAM URCEN?

=» Pro chlapce a divky v predskolnim véku (4 - 6 let)

CiLEM PROJEKTU

=» Rozvijet u déti vSestranné pohybové schopnosti a dovednosti.
=» Zajistit vSestranny motoricky rozvoj.

=» Podporovat zdravi, radost a kreativitu déti.

=» Formovat charakter a osobnost jednotlivce ve spolupraci v kolektivu.
=» SoutéZivost a fair-play ve zdravém duchu.

=» Dobra pfiprava do predpripravky FK Hodonin.

KDE BUDE HODINA PROBIHAT?

= V bezpeti jednotlivych arealtl MS, které déti dokonale

znaji a citi se zde velmi dobfte.

KDY ZACINAME?
=» 0d noveho Skolniho roku 2017/2018 dle jednotlivych rozvrhd.

=» Prihlasovani a vice informaci u pani ucitelek.

JAK DLOUHO A JAK CASTO?

= 45 - 60 min, 1x tydné dle domluvy s matefskou $kalkou.
=» Pro déti ZDARMA, projekt je podporovan spole¢nosti MND a.s.

JAKOU FORMOU BUDOU HODINY PROBIHAT?

=» Formou prlpravnych pohybovych her.
=» Pod vedenim kvalifikovanych trenérd s trenérskou licenci,
ktefi maji zkusenosti z jinych vyspélych fotbalovych

klubti v CR, které se specialné vénuji détem.

Vsem dékujeme za

JAKE VYBAVENi NA HODINY DETI POTREBUJI?

=» Sportovni ohleceni (teplakavou soupravu, tenisky), pitny rezim.

PREDSTAVENiI TRENERU

Lukas Bajan

Mladeznicky trenér, ktery ma prvoligové hraéské zkusenosti a jako trenér
vedl mladeznickeé kategarie v klubu FK Senica. Nyni plsobi jako hlavni
trener kategorie U15 v klubu FK Hodonin. Je drzitelem trenérskeé licence
UEFAA.

Vladimir Winkler

Zkuseny mladeznicky trenér, ktery dlouhodobé plsohi v klubu FK Hodonin
jako trenér nejmladsich pfipravek a predpfipravek. Je drzitelem trenérské
licence UEFA B.

Igor Matusek
Mladeznicky trenér, ktery ma hracské zkuSenosti z 1.fotbalové ligy. Je
drzitelem nejvy$Si mladeznicke trenerske licence UEFA Profi-mladez.

V soucasné dobé trenuje v FK Hodonin kategorii U14.

Milena Markova
Mladeznicka trenérka, ktera se vénuje 8 let spartovni gymnastice, se
sportavnim zameéfenim na gymnasticke a strecinkove cviceni, zaklady

télovychovy.

spolecnou tymovou spolupraci.

KONTAKTY FK HODONIN Z. S.

Kvalifikovany trenér Sekretariat FK Hodonin z.s.

p. Vladimir Winkler
Tel.: 775 875 203

p. Vlastimil Polak

E-mail: fkhodonin@seznam.cz

www.fkhodonin.com/skolka-v-pohybu




